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BILAN DE L'ECOLE D’ESCALADE

SAISON 2022 - 2023
FALAISE
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LES EFFECTIFS SUR LES COURS - SAISON 2022-2023

90 ENFANTS A L'ECOLE D'ESCALADE MIXITE QUASI PARFAITE
NOMBRE UN PEU EN HAUSSE

SUR 4 CRENEAUX "
AGE

UN TURN OVER NORMAL
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Pour la saison 2022-2023

Pour les cours d’escalade, le nombre d’inscrits pour la rentrée 2022 était de 90 sur 4
créneaux (légere hausse car augmentation de I'effectif sur 1" créneau du vendredi)

Il'y a un Turn-over important mais normal : 54% de nouveaux inscrits (10%
d’augmentation et départ pour les études ou vers de nouvelles activités ...)

Il y a eu beaucoup de demandes liées a I'attractivité de I'Escalade qui a le vent en poupe
et suite a diverses animations réalisées par Caroline et Pascal (tels la découverte de
I'escalade aux éléves de I'Ecole Saint-Frangois d’assise ou est situé le gymnase Beltrame,
le Vitalsport a Décathlon ou la Foire de Pau)

L'escalade attire autant les garcons que les filles avec toutefois plus de filles sur les
créneaux enfants et plus de garcons sur le créneau ado.

Le créneau débutant du mercredi est une initiation a I'escalade avec comme objectif
I'autonomie en moulinette et le plaisir de grimper.

Les autres créneaux attirent beaucoup les jeunes qui souhaitent pratiquer 'escalade-
loisir sans objectif de compétition avec toutefois une montée en niveau du groupe
perfectionné avec de tres bons éléments qui pratiquent avec nous depuis quelques
années. L'objectif est dés que possible de développer I'autonomie des jeunes et la
grimpe en téte avec comme priorité la sécurité du grimpeur et de I'assureur.




LES SORTIES FALAISE SAISON 2022-2023

Seulement 5, la météo n’a pas toujours été au rdv

Pour les sorties falaise, seulement 5 pour la saison. La météo n’était pas au rendez-vous
lors des week-ends.




LE STAGE DE PRINTEMPS SAISON 2023

En route vers 'autonomie en grandes voies

* 12 jeunes
* 3 jours

* 3 grandes voies

Le stage a Riglos a rencontré un franc succes car 12 jeunes ont pu acquérir un début
d’autonomie en Grandes Voies apres 3 jours de grimpe aux Mallos Collorado, Pena
Rueba et Aguero.

Merci a Pierre Dabos de la vallée d’Ossau de nous avoir accompagné lors de ce séjour.




Anciens éleves de |'Ecole d’Escalade, 3 jeunes se sont formés
pour devenir INITIATEURS ESCALADE

OCTAVE GUILHEM

Les jeunes de I'Ecole d’Escalade s’investissent pour le club et se sont formés pour
devenir initiateur SAE et SNE. Ils ont également co-encadré sur les séances de I'école
d’escalade (Octave tous les jeudis et Guilhem les vendredis, merci a eux pour leur

implication)




LA MARSCALADE 1ERE EDITION

UNE COMPETITION EN FAMILLE
en association avec le BUREAU DES MONITEURS D’ESCALADE

68 participants

En famille, parents et enfants
6 juges

3h d’escalade

PLAISIR et DEPASSEMENT DE SOI

L'Ecole d’Escalade a organisé en collaboration avec le bureau des Moniteurs d’Escalade
la 1 Marscalade, une compétition en famille ou petits et grands, enfants et parents,
débutants et confirmés ont pu s'adonner au plaisir de I'escalade. Cet rencontre a été un
succes avec 68 participants de 4 a 50 ans. Plaisir et dépassement de soi étaient au
rendez-vous.




LES EFFECTIFS SUR LES COURS - SAISON 2023-2024

80 ENFANTS A L'ECOLE D'ESCALADE MIXITE QUASI PARFAITE
NOMBRE UN PEU EN BAISSE

SUR 4 CRENEAUX ‘.
AGE

UN TURN OVER NORMAL G
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Pour la saison 2023-2024

Le nombre d’inscrits pour la rentrée 2023 est de 80 sur 4 créneaux (légere baisse car
diminution de I'effectif sur 1°" créneau du vendredi demandé par I’'UPPA pour limiter la
surfréquentation de la SAE).

Un grand merci a Sandra pour la gestion des inscriptions !!!!




LES TEMPS FORTS A VENIR - SAISON 2023-2024

* DES SORTIES FALAISE A TFAUTOMNE et AU PRINTEMPS
* LE STAGE DE PRINTEMPS A RIGLOS

* 16/12/2023 - LA TOURNEE DES MURS ETAPE 1 A PAU
1ERE COMPETITION INTERCAF DU DEPARTEMENT | a dournbe

* MARS 2024 - LA MARSCALADE 2EME EDITION

https://youtube.com/watch?v=HSqgvKeoqguo&feature=shared

De nouveaux projets prévus : Des sorties falaise selon les caprices de la météo, le stage a
Riglos et des compétitions amicales avec les autres CAF du département (1 rencontre
de la tournée des Murs le 16 décembre a Beltrame) et la Marscalade 28me édition en
Mars prochain (lien vers la vidéo sur le PWT)




La vidéo de la premiére Marscalade
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