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Evolution des effectifs
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Evolution des effectifs au 30 Septembre
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1184 adhérents
+7%

Retour au niveau de 1998-
2000

17 % de jeunes < 24 ans
60% hommes 40% femmes
Taux de non-

renouvellement des
adhésions en hausse (30%)

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Effectif total 791 819 882 842 901 932 955 944 895 1100 1184
Effectif jeune 104 104 116 110 131 142 143 143 141 175 199
Effectif homme 533 537 568 561 590 602 617 589 560 668 709
Effectif femme 258 282 314 281 311 330 338 355 335 432 475
Effectif non renouvell 199 206 244 247 221 246 263 318 323 240 357
Effectif abonné LMA 138 123 120 118 116 105 50 58 61 77 75
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Forte évolution du nombre d’adhérents.
1221 adhérents a fin septembre, mais 1184 aprés correction des doubles adhésions dont le club
principal n’est pas le nétre
Il faut remonter a la période 1998-2000 pour retrouver un tel effectif

A noter que

- 17% de nos adhérents étaient des jeunes de moins de 24 ans

- 60% de nos adhérents étaient des hommes, 40% des femmes
- Le taux d’adhésion non renouvelée était en légére hausse

précédente

: 30% contre 22% la saison
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Participation des adhérents aux sorties

650

877 adhérents (74% de l'effectif) ont effectué
au moins une sortie en club
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Nombre de sorties
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Pour ce qui est de la participation des adhérents a nos sorties, sur les 1184 adhérents

gue comptait le club a la fin de I'exercice, 877 (soit les 3 quarts) ont effectué au moins

une sortie

* Une grande majorité (650) a effectué moins de 12 sorties

* Alopposé, il y a eu 88 adhérents (les 4 derniers rectangles bleus qui représentent 5%
de l'effectif) qui ont fait plus de 24 sorties

* A noter que la palme de la participation revient a une adhérente qui a réussi a faire
plus de 80 sorties, deux autres ont cumulé une soixantaine de sorties
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La répartition hommes-femmes des journées-adhérents est stable et dans la moyenne
nationale

16% des journées adhérents ont concerné des mineurs attirés par nos écoles d’escalade
et d’aventure
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Evolution globale des activités : 125 encadrants

W Journéesdesorties e )ournéesadhérents

A PAU

Ce graphique représente |'évolution de 2 données sur les 5 derniéres saisons :
- Le nombre de journées de sortie (rectangles bleus)
- Le nombre de journées-adhérents (courbe rouge) (*)

Commencons par un graphique qui représente I'ensemble de nos activités.

La saison passée a encore connu une belle progression de nos activités avec 1174
journées de sortie (une moyenne de 3 par jour, +3,6% par rapport a la saison
précédente) et 10337 journées-adhérents (+10%). Cette hausse est supérieure a la
hausse du nombre de nos adhérents, c’est donc satisfaisant,

(*) Journées-adhérents : c’est le temps cumulé par les adhérents (participants, encadrants et
co-encadrants compris) dans les sorties du club. Exemple : 1 sortie de 1 journée réunissant 10
adhérents + 1 sortie de 2 journées réunissant 8 adhérents = (1x10) + (2x8) = 26 journées-
adhérents pour 3 journées de sortie. Certaines sorties, comme les sorties en SAE, du fait de leur
durée, comptent pour une % journée.
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REPARTITION DES JOURNEES D'ENCADREMENT
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Au total, 92 encadrants / 125 (74%)
ont organisé au moins 1 journée de sortie
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92 encadrants sur 125 (soit 74%) ont proposé au moins une journée, un grand merci a
eux ! Parmi ces 92 encadrants :

* 65 ont proposé entre 1 et 11 journées : en hausse par rapport a 2022 (49)

* 14 ont proposé entre 12 et 23 journées (entre 1 et 2 journées par mois en moyenne) :
en baisse par rapport a 2022 (14)

* 6 ont proposé entre 24 et 35 journées (entre 2 et 3 journées par mois) — méme
chiffre que 2022

* 2 ont proposé entre 36 et 47 journées (entre 3 et 4 journées par mois) — méme
chiffre que 2022

* 5 ont proposé plus de 48 journées (plus de 4 journées par mois) — méme chiffre que
2022

Le CODIR a décidé de récompenser les encadrants ayant proposé au moins 10 journées
de sorties en leur remboursant I'assurance individuelle accident renforcée
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Petite baisse de I'activité alpinisme avec 77 journées de sortie proposées contre 92
I'année précédente. Parmi les explications : les pépins physiques de certains encadrants,
le manque d’implication d’autres On reste néanmoins a un niveau correct avec 518
journées participants. Une réunion des encadrants est prévue pour tenter d’établir un
programme annuel. Les nouveaux adhérents ont une forte demande pour cette activité

Baisse également du canyonisme avec 42 journées proposées (contre 76 I'année
d’avant) et 354 journées-adhérents (contre 604 I'année précédente).

2 faits marquants :
- l'année 2021-2022 avait été exceptionnelle du fait de l'organisation de

beaucoup de stages pour nos pratiquants (42 journées en 2022 contre

seulement 6 en 2023).,
- Le début de I'été 2023 a été tres perturbé par une mauvaise météo :
seulement 7 sorties en mai-juin. A 'opposé, la suite de la saison a été tres

correcte (26 journées de sortie)
Les sorties hors formations restent au méme niveau (36 en 2022 — 38 en 2023) donc rien

d’inquiétant

Lescalade bat des records avec l'arrivée de 14 nouveaux encadrants (initiateurs
stagiaires) portant le nombre total d’encadrants a 39, et I'ouverture d’un nouveau
créneau SAE le lundi a la salle Beltrame




On a eu 33 journées supplémentaires en salle, 10 journées de plus en école d’escalade et
7 journées supplémentaires en Grandes Voies, soit un total de 50 journées
supplémentaires. Les sorties en sites naturels équipés restant stables,

La marche nordique est en baisse. A noter que le séjour catalan du 07/05/2023 au
13/05/2023 a été comptabilisé en rando et non en marche nordique comme il I'était pour
les deux années précédentes . Peu de sorties ont été proposées pendant les vacances
(beaucoup de grands-meres sollicitées pour la garde des petits enfants). Enfin plusieurs
blessés cette année parmi les encadrants : Marimar , Dédé, Colette et Marie Claude.
Béatrice de Voogt serait éventuellement préte a renforcer I'équipe. A suivre ...
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- La Randonnée continue de croitre avec 422 journées de sortie (dont la moitié a été
réalisée par 3 encadrants : Jean-Luc, Jacky et Michel C.). C’est 'activité phare du club
avec 3672 journées participants, soit le tiers de notre total de journées participants

- Belle hausse de l'activité raquette avec le meilleur score depuis longtemps

- Pas de sortie ski alpin en 2022-2023 — contrairement a la saison précédente ou il y a
eu des journées de perfectionnement organisées a I'attention des encadrants

- Ski de randonnée un peu en baisse, d(i a une saison assez bréve. Il faut quand méme
rajouter les raids a ski qui ne sont pas pris en compte dans ces statistiques et qui
représentent 103 journées participants, Les points a améliorer : proposer plus de
sorties le week-end. Une réunion des encadrants prévue le 9 novembre pour tenter
d’établir un planning annuel
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Ski nordique : Il y a eu un séjour d'une semaine comme chaque année (sauf 2021) mais
avec moins de participants. Manque de neige en début de saison et 3 encadrants actifs
d’ou seulement 2 sorties a la journée (6 j adhérents). En 2021-22, la grosse
augmentation était due a 3 sorties de Miller (23 journées adhérents)

Magnifique progression pour la spéléo surtout si 'on prend en compte l'effectif tres
réduit des encadrants : ils sont seulement 5 mais tres engagés dans l'activité

Petite reprise pour le trail avec Ugo Perrocheau qui a organisé 3 journées

Belle performance aussi pour le surf avec 11 journées de sortie avec une moyenne de 6

personnes
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- RAS en Via-Ferrata avec 1/2journées de sortie

- Belle progression du vélo de montagne avec 72 journées de sortie proposées et 511
journées participants
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Cas de I’école d’aventure

Ecole d'Aventure
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Nombre d’adhérents mineurs en forte
hausse mais sorties en légére baisse pour
différentes raisons.

On a toujours un peu de mal a trouver des
encadrants pour cette activité

C’est toujours un peu le point sensible des années qui viennent de s’écouler : trop peu
d’encadrants contribuent a cette activité alors que 16% de nos adhérents sont des

mineurs
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FORMATION DES PRATIQUANTS

Nouveau cursus bien engagé !

Des fiches de compétences niveau inité et perfectionné existent pour les activités : Formation Formation
* Alpinisme pratiquants cadres
* Escalade SAE et SNE

* Randonnée

* Skide Randonnée

.

Canyonisme
QUALIFICATION
» Fiche de compétence =description des compétences a acquérir pour le niveau visé dans une SPECIALISE
activité donnée avec une structure identique pour toutes les activités. * *

» Ces compétences sont regroupés par groupes de compétences qui peuvent étre validés par
des encadrants brevetés a jour de recyclage et accrédités par le club -
: vees - PERFECTIONNE DULAIECE
» Ces groupes de compétences remplacent progressivement les unités de formation (UF)
techniques qui étaient le référentiel auparavant *

» Au30/09il y avait 214 groupes de compétence validés dans les niveaux initié et perfectionné

pour nos adhérents dans les 6 activités concernées et 356 au 31/10 (+142 en un mois) INITIE

» 2023/2024: publication des fiches de compétence des autres activités et fiches de
compétences au niveau spécialisé

club alpin francais
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Nouveau cursus bien engagé !

Des fiches de compétences niveau inité et perfectionné existent pour les activités
Alpinisme, Escalade SAE et SNE, Randonnée, Ski de Randonnée et Canyonisme. Elles
décrivent les compétences a acquérir pour le niveau visé dans une activité donnée.

Ces compétences sont regroupées dans des groupes de compétences que I'encadrant
peut valider directement dans son espace personnel, a condition d’étre accrédité par le
club (Rémy Giersch en tant que VP a la formation). Certains groupes de compétence sont
transversaux : ils sont validés dans toutes les activités concernées (exemple :
environnement pratique en milieu montagne, escalade en téte ...)

Ces groupes de compétence remplacent progressivement les unités de formation (UF)
techniques qui étaient le référentiel auparavant. Mais les UF cartographie-orientation,
neige et avalanche, UFCA restent en place et permettent de valider certains groupes de
compétence.

Au 30/09 il y avait 214 groupes de compétence validés pour une partie de nos adhérents

- Niveaux initié et perfectionné en alpinisme

- Niveaux initié et perfectionné en escalade SAE et SNE

- Niveaux initié en randonnée

- Niveaux initié en ski de randonnée

- Bug détecté sur la partie canyonisme : impossibilité d’accréditer les initiateurs

13



Le systeme s’accéléere car au 31 octobre on était a 356 groupes de compétences
validés, soit 142 groupes de compétences supplémentaires validés en un seul mois
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Fédération francaise des clubs alpins et de montagne Gloe- Grsnon
Actons sporives v Plandeformaton v Dpidmés v Soes v Manfestatons v Elals v Paramétres v Quitier Groupes de compétences validés
s do grmpos s complincn don et
@ @ A 8 @ © Exporter
N* licence Adbérent Groupe de compétences Niveau de pratique Transversal  Date de validation -, Valigé par
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640020199069 LEROY GILLES 3 4 Emwonnement de pratique - mibew montagne enmegee 1 INITIE en alpinisme . REMY GIERSCH
640020190069  LEROYGILLES 24 Progression en rocher 1 INITIE en aipinsme . REMY GIERSCH
640020199069 LEROY GILLES 33 Emwonnement de pratique - mibew montagne 1 INITIE en randonnee montagne . REMY GIERSCH
640020199069 LEROY GILLES 23 Progression en neige et glace 1 INITIE en aipinsme L] REMY GIERSCH
640020199069 LEROY GILLES 33 Emvronnement de pratique - mikew montagne 1 INITIE en ski de randonnée . REMY GIERSCH
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640020199069 LEROY GILLES 33 Emwronnement de pratique - mibew montagne 1 INITIE en alpinsme . REMY GIERSCH
640020219136 AUBERT THIERRY 1.1 Mon niveau de pratque en alpinisme | INITIE en aipirusme - REMY GIERSCH
640020229032 CASTEL CHRISTOPHE 2 1 Techniques de cordes en mileu montagne 1 INITIE en aipinsme - REMY GIERSCH
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Voila comment sont enregistrés les groupes de compétences :
- Nom de la personne validée

- Groupe de compétence validé

- Activité et niveau

- Groupe de compétence transversal ou non

- La date de validation

- La personne qui a validé

La personne validée retrouve ses compétences validées sur son espace licencié

Il'y a 356 lignes a fin octobre



Formation des encadrants

° FORMATION PRATIQUANT

PREREQWS : Niveau PERFECTIONNE validé dans lactivité

Choix d'un « référent » acc votre f ion dinif
Nouveau cursus bien engagé également !
La formation, qui s’adresse aux pratiquants ayant le niveau perfectionné, donc o m|~mﬂ°_ﬂ INTIATEUR - formation initisle
ayantacquis les capacités techniques, se déroule en 3 phases : B
ge des au futur cadre :
- d'organiser une activité encadrée
eope | Au3ojoo ==
1. Formation initiale 32 adhérents
. - , ETAPE2 - FORMATION PRATIQUE - stage en immersion
2. Formation pratique 29 adhérents o Uwet de § I e R
. . L. , « initiateur stagiaire »
3. Certificationinitiateur 3 adhérents DS S e e
I g par son réfe © renimum 6 jours actvite
* Organiser une activité : minimum 2 jours activié.
. . . . + Organi formation de prat: + minimum 2 jo -
» Moins de brevets apparus en 2022/2023 que lors des années précédents du o .
fait de I'allongement du cursus de formation des initiateurs (2 mois a 3 ans)
» Mais potentiellement 32 encadrants supplémentaires ! ° ETAPE 3- CERTIFICATION INITIATEUR
Session de 1 & 3 jours suivant les activités : instructeur et professionnel.
Permet de vérifier les compétences acquises dans :
- l'organiser une activité encadré
 lorganizer une formation de prats - niveau INITIE
club alpin francais ° BREVET FEDERAL INITIATEUR dans Factivité si, en plus de la validation des
‘A PAU étapes précédentes :
P — e Participation & une UFCA (Unité de Formation Commune aux Activités)

Formation aux premiers secours PSC1 ou équivalent

Nouveau cursus bien engagé également !

La formation, qui s’adresse aux pratiquants ayant le niveau perfectionné, donc ayant
acquis les capacités techniques, se déroule en 3 phases :

1. Une formation initiale de 3 a 5 jours suivant 'activité, axée sur I'organisation d’une
activité d’encadrement (conduite de groupe) ou de formation. A l'issue de ce stage, le
candidat devient initiateur stagiaire

> Au 30/09 : 32 adhérents ont eu cette formation initiale

2. Une formation pratique comprise entre 2 mois et 3 ans durant laquelle il est mis en
situation d’encadrement. Il doit encadrer au minimum 6 journées, dont au minimum 2
journées d’activité et 2 journées de formation. Il est supervisé par un référent.

>  Au 30/09: nous avons 29 initiateurs stagiaires

3. Une session de certification qui dure entre 1 et 3 jours suivant l'activité, durant
laguelle on vérifie les compétences acquises par le candidat dans 'organisation des
activités et des formations

> Au 30/09 : 3 initiateurs ont été brevetés a I'issue de ce nouveau cursus

15



Formation des encadrants A

Date formation
initiale dans extranet Initiateur stagiaire PSC1 Club principal Activité Référent Validation encadrement  Date certification

18/04/2022 Ski de randonnée LABOURDETTE Jean-Pierre
180412022 SIVADON Pierre Ski de randonnée GIERSCH Rémy
18/04/2022 VEAU Fabien Pau Ski de randonnée MASSON Angélique
06/05/2022 PERROCHEAU Ugo Pau Randonnée montagne spécialité trail SICE Patrick
221052022 PICART Alain Pau Alpinisme RIHN Gilbert
2210572022 SEGAS Sebastien Alpinisme LE BAYON Yves-Marie
1410122023 ARZ| Julien SAE LASAUSA Philippe
14/012023 BALU Marion SAE MIEZE Jacky
140172023 BARASCUD Benoit Pau SAE COSTE Hubert
14/012023 COUGOULAT Louis Pau SAE SAMSON Caroline
14012023 HOEL Thomas Pau SAE FAUCON Thomas
1410172023 MARQUE Cedric Pau SAE LASAUSA Philippe
1410122023 MARTIN Alexandre Pau SAE HAUBITZ Gaby
1410122023 TOULEMONDE Octave Pau SAE SAMSON Caroline
1010422023 RUIZ Jérdme Pau SNE MIEZE Jacky
2310412023 RUIZ Jérbme Pau SAE MIEZE Jacky
04/06/2023 ARZI Julien Pau SNE CASTEL Christophe
04/0612023 TOULEMONDE Octave Pau SNE SAMSON Caroline
04/06/2023 SAINT-AGNE Guilhem Pau SNE SAMSON Caroline (m]
1910672023 BELLE Camille Pau Canyon JARRIGE Pierre-Olivier
1910672023 MEROT Ayla Pau Canyon MASSON Angélique
1910612023 MARQUE Cedric Pau Canyon SEGAS Sébastien
1910612023 WEISS Claude Pau Canyon GAIGNER Guilaume
19/06/2023 PICART Alain Pau Canyon FARINE Sylvain
25/06/2023 SERVETTE Victor Pau Alpinisme GASTE Loise
Pau Alpinisme 0 i
08/07/2023 PETIT Lore Pau Canyon LARRIEU Georges (Bayonne)
30/09/2023 ETESSE Gilles Pau Randonnée montagne GIERSCH Rémy

AU\ PAU

Avancement des formations cadres au 30/09




